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šàl¡üìW¡ "áÎƒà ë¢¡àR¡\á¹¤à Þàì¹ñáÅñ "áÎKã ÞàJº, ³ã€ìÚñ "Òü¤à ³Åà ³ÅàKãá�¡ú šàl¡üìW¡ "áÎKã ÞàJìÀà� "³Îåñ ³ã€ìÚñKà ë�àÒüìƒàA—¡à ³¹ã íº�ìƒ¡ú

ël¡à. Î¹àñì�³ ë\Î³à¹àá�

Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³ "Úà ¬́ƒà ëÒïá\A¡ ëÚàA—¡á¹¤à R¡à ³JºáÅñ ÒàÚ¹Kà ë¹ï, A¡i¡ºà, á ÷́Kº, 
áÅº®¡¹ A¡àšó, �àšã W¡à¤ã "³áƒ šåA¡ºà*¤ãá�¡ú ët¡ïÒüP¡ ¬́Îåñ "ì�ï¤à R¡à ÒàÚ¤áƒ Òà��à 
ëÚàA—¡¹³ƒ¤à R¡à ³Jº A¡Úà Òüá–ƒÚàKã ³¢¡³ A¡Úàƒà ëÚàA—¡¤à ëÒï�¹áAÃ¡¡ú Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà 
R¡àîÒ, šà¤ƒà, R¡àyû¡à, tå¡ñÒ�¤ã, Já\ñ, ëšñ¤à, yàl¡üi¡ "áÎ�áW¡ñ¤á�¡ú

'ìJàÚKã íº¤àB¡ã R¡àì�àA¡  ëÒ�K€Ò�¤ƒà "ì�ï¤à R¡àáÅñ "áÎ�à "ìW¡ï¤à ë�ïƒàñ 
ëºïá¹¡ú ët¡ïÒüP¡´¬Îåñ ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎ ³¢¡³ Jåáƒñ³v¡û¡à ëÚàA¡šà W¡à�Ká� ÒàÚ¤áƒ 
íºìt¡¡ú ³¹³ "ƒå�à W¡à�¤à R¡à ³Jº ëÚñ¤ã¹Kà ëÚàA¡šãKƒ¤á�¡ú "ì�ï¤à R¡à "³à ëÚàA¡šà 
ÒàÚ¤áÎ R¡àƒå Úà³—à �å�à W¡à*K�¤à, ³³º Úà³—à Þàñ¤à, ³Úà³—à Úà³—à šà³—¤à "áÎ�áW¡ñ¤à 
³P¡oáÅñ ëW¡�Kƒ¤á�¡ú ët¡ïÒüP¡´¬Îåñ ³W¡à šåì�àA¡šà "³áƒ ëÚàA¡šKã ë�ï*ñ ¢¡\�à 
JR¡ìƒàB¡ƒ¤á�¡ú Jåƒ³ *Òü�à ÒàÚ¹¤ƒà A¡á¹P¡´¬à R¡à ³Jº "³à ³Úà³—à Úà³—à šà³—¹¤Îå 
³W¡à šåì�àA¡šKã ë�ï*ñ ¢¡\�à íºt¡¤à "³áƒ ³W¡à ¢¡ñ‰¤áƒ ÒàÚá¹¤à R¡à "ƒå ëÚàA¡šKã 
JåìƒàñW¡àƒ¤à A¡Úà ë�ñ�Ká�¡ú

³áošå¹Kã *Òü�à ëÒïá\A¡ šåì�àáAÃ¡¤à R¡àKã W¡àñ "áÎ 'ìJàÚKã ³ì�ï t¡à¤à "ƒåƒKã 
"ÎåB¡ã ³át¡A¡ ë�³ìJø¡ú ët¡ïÒüP¡ ¬́Îåñ "ì�ï¤à R¡à ³Jº A¡Úà ëÚàA—¡¹AÃ¡¤áƒ J¹³îJáƒ ë³�-
J€šà R¡³Ká�¡ú 'ìJàÚKã ³áošå¹Kã šàA¡ W¡àl¡ü¤Kã W¡àl¡ü¹àA—¡à W¡àƒà t¡¹àJv¡û¡³A¡ t¡´šàB¡ã 
º³á� "ƒåKà ëº³ìÒïá¹¤à ³á¹¢å¡t¡¹à "ƒå�à W¡ãñKã º³á�¡ú "ƒå¤å ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ 
šåì�àáAÃ¡¤à R¡àáÅñ "áÎ t¡´šàB¡ã º³ƒKã "Úà ¬́á�¡ú W¡ãñKã º³áÅñ "áÎƒKã R¡à šåì�àA¡šà 
ëÒï¹AÃ¡¤áƒ 'ìJàÚKã ³ì�ï t¡à¤à R¡àƒKã ëº³ šà�à šåì�àA¡šà R¡³Ká�¡ú W¡ãñKã º³áÅñ 
"áÎ "Úà ¬́�à "Òüñ¤à ³¢¡³ *Òü¤�à "Òüñ¤à ³¢¡³ƒà íÒ�¤à R¡àáÅñ ëÚàB¡ƒ¤á�¡ú ÒàÚá¹¤à 
³¢¡³áÅñ "áÎƒà ë¹ï, A¡i¡ºà "³áƒ á ÷́Kº W¡à�¤à J¹à Þà€A¡á� "ƒå�à šåA¡ºà*¤ã, �àšã 
W¡à¤ã, áÅº®¡¹ yàl¡üi¡ "³áƒ ³¢¡³áÅñ "áÎƒà Òà�ƒKã íº\¹´¬à R¡àáÅñ Jåƒ³ *Òü�à 
ÒàÚ¹¤ƒà Jà¤A¡, Î�àR¡à, �èñR¡à "áÎ�áW¡ñ¤à R¡àáÅñ "áÎ ëÚàA¡šà ÚàÒü¡ú ët¡ïÒüP¡´¬Îåñ 
ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎKã ³W¡à šåì�àA¡šà "³áƒ ëÚàA¡šKã ë�ï*ñáÅñ ¢¡\�à JR¡ìƒàA¡šà 
t¡R¡àÒü¢¡ìƒ¡ú ³t¡àñ "áÎƒà R¡àKà ³¹ã íº�¤à ºèšáÅñ "³áƒ ³îÒ-ëºàÒüÅR¡ šè³—³B¡ã šèáA—¡ñ 
áW¡ñáÅ�\�ãñÒü "³áƒ "ì�ï "ì�ï¤à R¡à A¡ÚàKã ³¹³ƒà á�á\À¤à ³tå¡ñƒà "ì�ï¤à R¡à A¡Úà 

R¡à ³Jº A¡Úà ëÚàA¡šKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à

ëÚàA—¡¹AÃ¡Ká� ÒàÚ¤Kã �à\¤à �³\á¹¡ú
'ìJàÚKã ³áošå¹Kã *Òü�à JåìƒàñW¡àƒ¤à "³�à ëÒïá\A¡ ëÒïá\A¡ R¡à ¢¡\�à ëÚàA—¡á¹¤à 

t¡´šàB¡ã Å¹ç¡A¡ J¹à "áÎÎå W¡Òã "³ƒà �à t¡¹ç¡A¡ "³áƒ #ñÒü¡ú ³¹³ "ƒå�à "Åà¤à º³ƒà 
íÒ�¤à R¡àáÅñ ÒàÚ¤áƒ ë¹ï, A¡i¡ºà, á´÷Kº�áW¡ñ¤à R¡àáÅñ "áÎ W¡à*Kì–ƒ¡ú ³¹³ "ƒå�à 
"Òüñ¤à ³¢¡³ƒà íÒ�¤à R¡à ëÚàA¡šKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à íº¡ú ³áÎƒÎå �v¡�à ³³º Þàñ¤à "³áƒ 
³ãÚà³—à šà³—¤à R¡àáÅñ ëÚàA¡šKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤Îå íº¡ú

R¡àìt¡à� "³áƒ ëšñ¤àP¡ ¬́à ëÚàA¡šà ³ì�ï t¡àÒü¡ú ³áÎ�à R¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò�¤t¡à �v¡�à 
R¡à ëÚàáAÃ¡¤à R¡à³ãáÅñKã ëÅ�á³€ìºà� ¢¡K€Ò–ƒå�à �åñR¡àÒü-ÚàÒü¢¡¤à Jå�àÒü "³à šå¹A¡šƒà 
"ìW¡ï¤à ³ìt¡ñ šàR¡Ká�¡ú "ì�ï¤à R¡à A¡Úà ëÚàA¡šKã t¡R¡àÒü¢¡ƒ¤à íº ÒàÚƒå�Îå 'ìJàÚKã 
Òà��à íº\¹ ¬́à R¡àáÅñ "³áƒ "ìA¡àÚ¤Kã ¢¡ã®¡³ƒà "A¡àÚ¤à šãKƒ¤à A¡Úà ³šà� º³ƒKã 
šåáÅÀv¡ûå¡�à ëÚàA—¡¤à ë�ñî�¡¡ú ³áÎ ët¡ïá¤ì¹àÒüƒ¤á�¡ú ³¹³áƒ ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎ 
ëÚàA¡šƒKã R¡àì�àA¡ J¹à ëÒ�K€º¤Îå ³áÎƒKã ë�àAÃ¡A¡šà "³àR¡¤�à Úà³—à ëÒáÀ¡ú

�àšã W¡à¤ã, šåA¡ºà*¤ã, áÅº®¡¹ ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎ ³šà� º³ƒKã šåáÅÀA¡šà 
R¡àáÅñá�¡ú "ƒå¤å ³ìJàÚ�à ë�àA¡Ò�¤à "³àR¡¤Kà, A¡à�¤Kà W¡àñƒ³—¤ƒà A¡à�¤�à ëÒ�¤à ³¹³—
à ³ìJàÚáÅñ "áÎ ¢¡\�à ëÚàA—¡á¹¤á�¡ú ët¡ïÒüP¡ ¬́Îåñ Úà³—à �å�à W¡à*KáÀ "³áƒ R¡àì�àA¡ íº 
ÒàÚƒå�Îå \šà� R¡àyû¡à ÒàÚ¹Kà JR¡�¤à "á¢ø¡A¡à� ëA¡i¡á¢¡ÎP¡ ¬́à R¡à "áÎ ëÚàA¡šãì¹àÒüƒ¤á�¡ú 

*v¡û¡à Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà �à¤à

Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà ³Úà³—à Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡ ÒàÚ�à JR¡�á¹¤à ºàÚ�àáÎ Úà³—à ëºï�K�¤à �ì¤à ¬́ãKã ºàÚ�à 
³Jº "³á�¡ú Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡áÎ ®¡àÒü¹Î ³Jº "³�à ë�àA¡Ò�¤á�¡ú Úà³—à A¡́ ¶� *Òü¤à Î¤i¡àÒüš �€yKà 
ëÊö�áƒ Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹Î i¡àÒüš A (H1N1)  á�¡ú ³áÎKã Î¤i¡àÒüšáÎ�à ³ãƒÎå ºàÚ�àáÎ ëW¡ºÒáÀ 
"ƒå�à ÒàÚá¹¤à H1N1 Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡ ®¡àÒü¹ÎáÎ H1N1 ×¸ì³� ®¡àÒü¹Î ÒàÚ�Îå JR¡î�¡ú 

³�v¡û¡à �á Ã́¤à 'W¡ "³áƒ &� ³ìÚA¡áÎ ®¡àÒü¹ÎA¡ã ³šàì”‚àñƒà íº¤à ëšøàái¡� ³Jºá�¡ú 
³áÎ�à Î¤i¡àÒüš Jåáƒñ³A¡ ëJ�¤à íºÒáÀ¡ú "ìt¡à�à Î¤i¡àÒüš *v¡û¡à ¢¡ñ¤à J¹à ÒàÚ¹Káƒ 
H1N2 "³áƒ H3N2 á�¡ú Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹ÎáÎ JR¡ìÒïƒ�à ³àKã á\� (³¹ê¡) áÎ 
ëÒàñìƒàA¡ ëÒàñá\� �àÒü¡ú A¡á¹P¡ ¬́à Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡Kã ®¡àÒü¹ÎáÎ ³ã*Òü¤ƒà ¢¡ñÒü ÒàÚ�à ëºï¹Káƒ 
Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹ÎA¡ã ³¹ê¡áÎ ³àKã ³ÅàKã š�åñƒKã ëW¡àR¡ì�àìAÃ¡ ÒàÚ�à JR¡î�¡ú 
®¡àÒü¹ÎáÎ�à ³¹ê¡ ëÒàñìƒàA¡Jø¤á��à ³ã*Òü¤ƒà Òü�¢Ãå¡&gà ºàÚ�à ë�àA¡Ò�¤à R¡´¶ã¡ú ³¹³áƒ 
³ã*Òü¤áƒ ³ÅàKã *Òü¤à ºàÚ�àáÎƒKã R¡àA¡ì�àA¡šà R¡ ¬́Kã ³šàUº íºt¡¤á��à Úà³—à �å�à 
ºàÚ�àáÎ ëW¡�KáÀ¡ú "Îå³—à *v¡û¡Îå ×¸ì³� Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹Î, &á®¡ìÚ� Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹Î 
"³áƒ Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹Î�à ºàÚ�à ë�àA¡Ò�¤Îå ÚàÒü¡ú

Ñ¬àÒü�  ¢Ãå¡ A¡¹³—à *ÒüÒÀA¡šìK:
- Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡ 2 ºàÚ�àáÎ ºàÚ�à ëW¡À¤à *A¡, ëÚ�, l¡üìW¡A¡áÅñ "³áƒ ë�ïKº ët¡ïá¤á¹¤à 

³ã*ÒüáÅñƒKã Åì–ƒà¹A¡Òü¡ú
- ³ÒãA¡ Úà*¹¤à ëšà€ íW¡áÅñ, "W¡à "�A¡áÅñƒKãÎå Åì–ƒà¹A¡Òü¡ú
- �ãñá��à šã\-šã�A¡ ët¡ï¹v¡û¡¤à
- *ìA¡à�Kã íº³àÚ ³t¡³ šè³—³v¡û¡à ëW¡à€ºKà íº¤à
- Úà³—à Þà¤à/ÒA¡W¡àñ ëW¡àA¡�¹A¡šà
- "ìt¡à�à ë¤Cá¹Úà�à ë�àA¡Ò�¤à ºàÚ�à Úà*áÅÀA¡šà
- �åñáÅ€�à ³ÒãA¡ šåƒå�à ë�àA¡Ò�¤à
Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡Kã ºàÚ*ñ :
- Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹ÎA¡ã ³šèñ ³î¹ ¢¡à¤Kã ³t¡³áÎ Úà³—à ët¡áÀ¡ú Úà³‰¤ƒà šåñ 12-

48 ¢¡à*¤á�¡ú ÒàÚá¹¤à ®¡àÒü¹ÎáÎ ³t¡³ ët¡�à ÒãñÒü (�à 6 ³åA¡)¡ú
*A—¡à*ƒà ë�ñ�¤à ºàÚ*ñ J¹à :
- �ì¤à ¬́ãKã ºàÚ�à (�å̧ ì³àá�Úà)
- ÒA¡W¡àñ "¹ç¡³ ëÒï¹A¡šà
- ëºàA¡ Jå¤à
- ³šãKã "Òà�¤à ë�àAÃ¡A¡šà ÅìUà³ ÒàÚ¤áƒ ëA¡àìºàìÊö³ šã�áAÃ¡îR¡ƒáƒ ÒàÚá¹¤à 

ºàÚ�àáÎ W¡R¡¤Kã W¡àñ Úà³—à ë�´¶ã¡ú
Òàt¡³ƒà ë�ñ�¤à ºàÚ*ñ J¹à :
- JR¡ìÒïƒ�à tå¡�¹v¡ûå¡�à ëJàR¡ Jè€ át¡ñì�àv¡ûå¡�à íº¤à, ³�v¡û¡à tå¡�¤à
- Ñ¬¹ Åàñ�à Åàñ�à "³áƒ Þà�à ëÒà�¤à
- Åàá��à ëºàA¡ Jå¤à
- ëÚñ¤ƒà Úà³—à ëW¡àA¡�¤à, áÅKìƒï¤à ³à�¤à "ƒå¤å Òà�Kã �ì¤à ¬́ãKã ºàÚ�à íºyKáƒ 

³t¡³ W¡à�à ºàìÚñá¤ìÒï¹¤áƒ t¡š—à t¡š—à A¡�J€ºA¡Òü¡ú
*A¡ ³šãƒà ë�ñ�¤à ºàÚ*ñ J¹à :
*A¡ šè�à íºá³�¤à ³¢¡³ƒáƒ JR¡ìÒïƒ�à Úà³—à �å�à ºàÚ�àáÎ ºàÚ*ñ l¡ü€ºA¡Òü¡ú
- ëºàA¡ Jå¤à "³áƒ �ì¤à ¬́ãKã ºàÚ�à (�å̧ ì³àá�Úà) ºàv¡ûå¡�à ³ìJàÚ ³ìÅº Åì–ƒà¹A¡Òü
- ³Åà Úà³—à ÅàK€ºv¡ûå¡�à ³W¡à A¡àÚ¤Îå Úà*¹A¡Òü
- ³ìJà³ JàÒü¹¤à ³tå¡ñƒà "Òà�¤à ³W¡à ëºï¤à Úà¤Kã ³t¡³ ÅàñìƒàAÃ¡A¡Òü
- Òág� Òág� áÒi¡ ºàA¡šà ë�ñ�Ká�

- ³W¡à ëšàA¡šà R¡³ƒ¤ƒKã ³¤åA¡ ³�åñƒà áÅƒå�à íº¤à ë�ñ�Ká�
- A¡á¹P¡ ¬́à ³t¡³ƒà ³t¡³ Ç¡ƒ�à ³W¡à ëšàA¡šà
- ³W¡à ëšàA¡šà ³t¡³ƒà ³W¡à "³à ëšàAÃ¡Kà "ìt¡à�à "³à "³åA¡ ëšàA¡šKã ³t¡³áÎ 

ÅàñìƒàA¡Òü, W¡àá�ñ �áA—¡ñ¤à Þà€ºA¡Òü¡ú
- ³t¡³ W¡à�à ºàìÚñ¤ãìÒï¹Káƒ �åá³€ 7-10 á� ¢¡à*¤Kã ³�åñƒà Òà�Kã ¢¡ã®¡³ƒà 

ÒágÀB¡á�¡ú
Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gàƒKã A¡¹³—à R¡àA¡ì�àB¡á� :
- Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà ®¡àÒü¹ÎA¡ã ái¡A¡à �àìƒàA¡šã¤à
- *ìA¡à� ºè-�à�à � ¬́ãƒå�à A¡àñ-ÒáÚñƒKã "³áƒ "ìt¡à�à ³ÒãA¡áÅñƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à 

áƒÎÒü�ì¢¡ìC� Åãá\�¤à
- *B¡ã ¢¡à³ó ³�åñƒà "ìt¡à�à "ì�ï¤à *A¡ "³à ºàA¡šà ³t¡³ƒà JA¡ šè�à � ¬́ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú 

³t¡³ J¹à (�åá³€ 25 á� ³åA¡) ët¡àR¡à�à � ¬́ã¹Kà ³*ñ ³ìt¡ï ëÚñº¤à tå¡ñƒà šè�à � ¬́ãKá�
- ³áW¡gàA¡ šã\¤ƒÎå "ì�àR¡¤à ³áW¡gàA¡ *Òü�à šã\¤ãKá�
- Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡ �à¤à *A¡áÅñƒà &á–i¡¤àÒü*ái¡G �à¤Kã A¡à�¤à íºìt¡¡ú "ƒå¤å "ìt¡à�à 

ë¤Cá¹ìÚº �å¸ì³àá�Úà "³áƒ "ìt¡à�à ºàÚ�à A¡ÚàƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à &á–i¡¤àÒü*ái¡G 
Åãá\�¤áƒ ³ì�ï t¡àÒü¡ú

- Ñ¬àÒü� ¢Ãå¡�à �à¤à *A¡ ³ã*Òü¤�à ³å�à ë�àR¡ºKáƒ W¡à¤ƒà "A¡àÚ¤à "³v¡à íºìt¡¡ú "ƒå¤å 
�àá¹¤à *A¡áÎ ëÅ³ Åà¤ƒà áÅá\�á¹¤à ³ã*Òü "ƒåáƒ "ìA¡àÚ¤ƒà ³ÒãA¡áÅñáÎ Åì–ƒàv¡ûå¡�à 
ºàÚ�à Åì–ƒà¹A¡šKã "ìW¡ï¤à ³W¡àA¡ "³à *ÒüÒáÀ¡ú ³¹³áÎ�à �àƒå�à áÅá¹¤à *A¡áÅñáÎ 
³¢¡³ W¡à¤ƒà áƒÎÒü�ì¢¡ìC� A¡Úà "³à Åãá\�ƒå�à ºàÚ�à Åì–ƒà¹v¡û¡�¤à ¢å¡´¬ã¤à/í³ 
�àìƒàA¡šã¤à ët¡ï¤ãKá�¡ú

Ñ¬àÒü� á¢¡®¡¹Kà Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà ºàÚ�àáÎ "Úà ¬́�à W¡³³—¤à J¹à J¹à ë�àA¡šÎå Úà*Òü¡ú 
"ƒå¤å ºàÚ�à "�ã³A¡ ®¡àÒü¹Î�à ë�àA¡Ò�¤à R¡àv¡û¡á�¡ú "�ã³A¡ ºàÒüìÒï ëÒïÒü¡ú ët¡ï¤t¡¤å 
Ñ¬àÒü� á¢¡®¡¹ƒáƒ ºàÒüìÒï ëÒï¤Kã ³�v¡û¡à ³�ã Ç¡ñK€ºA¡Òü, ³á³€ R¡àñáÅÀA¡Òü "³áƒ "šà¤à 
l¡ü�Åà, ³�à, ³ìJï, ³¤åA¡�áW¡ñ¤ƒà R¡àñîº�¤à �€yKà ³Uöà ³Wå¡�à ³t¡€ ³t¡€ ¢¡à*¹A¡šƒKã 
šàA—¡à Åì–ƒà¹A¡Òü¡ú "³ì¹à³ƒ�à Ñ¬àÒü� Òü�¢Ãå¡&gà �à¤à *v¡û¡�à ºàÒüìÒï ët¡ï¤Kã ³�v¡û¡à 
�ì¤à ¬́ãKã ºàÚ�à �å̧ ì³àá�Úà, ëºàA¡ Jå¤à "áÎ�áW¡ñ¤Îå Úà*¹A¡Òü¡ú

'ìJàÚ�à ºàÚ�àáÎƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤à ºè-�à�à *ìA¡à�áÅñáÎ �´¬ãKá� "³áƒ "¢¡¤à 
³JºKã ³áW¡gàA¡ šã\¤ãKá�¡ú J«àÒüƒKã ³¹ç¡*Òü¤áƒ ái¡A¡à �àìƒàA¡šã¤à áÎá�¡ú ³áÎ *A¡ 
ëºàÒü¤ãá¹¤à ÒüáW¡� Òü�à*áÅñ�à A¡àl¡ü¤ãì¹àÒüƒ¤á�¡ú =

ël¡à: Úè³—à³ ë¤ƒá\€ t å ¡ñÒ�¤ã, š åA ¡ºà*¤ã "³áƒ 
R¡àîÒP¡´¬à R¡à A¡ÚàÎå ³áošå¹ƒà 
ëÚàA¡šà ëÒï�ì¹¡ú ³ìJàÚáÅñ 
"áÎKãÎå A¡à�¤à-A¡à�ƒ¤à A¡Úà 
íºá¹¡ú ³šà–ƒKã šåáÅÀA¡šà R¡à 
A¡ÚàKã "¢¡-¢¡v¡ ³Úà³ "áÎ 
R¡à ëÚàáAÃ¡¤à R¡à³ãáÅñ�à ¢¡\�à 
JR¡¤à R¡³—¤Îå R¡àKà ³¹ã íº�¤à 
ëºàÒüÅR¡áÅñƒà ¢¡\�à á�á\À¤à 
³tå¡ñƒà šåáÅÀA—¡¤à ë�ï¹àñ ëºï-
J€W¡Ò�ãñÒü¡ú

³áošå¹ƒà íºá¹¤à R¡à ³Jº 
"áÎ "ÎåB¡ã ³át¡A¡ Úà³ìJø ¡ú 
³¹ç¡*Òü�à W¡ãñKã º³ "³áƒ "#ñ¤à 
³¢¡³ƒà íÒ�¤à R¡à ³JºáÅñ "áÎ 
"ÎåB¡ã ³át¡A¡ Úà³ìJø¡ú ÒàÚá¹¤à 
R¡àáÅñ "áÎƒKã "¢¡¤à "³áƒ 
³ãÚà³—à šà³—¤à R¡àáÅñ J�K€ºKà ³ìJàÚKã ³¹³ƒà á�á\À¤à ³tå¡ñƒà ëÚàA¡šKã ë�ï¹³ 
šàÚJ€º¤áƒ ³áošå¹Kà R¡à šåì�àA¡šKã W¡àñáÎ "R¡A¡šà ¢¡ñ�à ëÒ�K€Ò�¤à R¡³Ká�¡ú 
³¹³áƒ ³áošå¹Kã "šè�¤à šàA¡ W¡àl¡ü¤Kã W¡àƒà ³á¹¢å¡t¡¹àKã º³ƒKã R¡à šåì�àA¡šà ÚàKá�¡ú 
ëÒïá\A¡ ëÒïá\B¡ã *Òü�áƒ ³áošå¹Kã šàA¡ W¡àl¡ü¤Kã W¡àƒà t¡¹àJv¡û¡³A¡ *Òüá¹¤à t¡´šàB¡ã º³ 
"áÎJv¡û¡Kã *Òü�à "Úà ¬́à Å¹ç¡B¡ã R¡à šåì�àáAÃ¡¡ú ³áošå¹ƒà ¢¡ñáº¤à R¡àáÅñ "áÎ W¡à¤Jv¡û¡³A¡ 
�v¡�à íºìt¡ñ *Òü�à Åãá\�¤à Úà¤à R¡à ³Jº A¡Úà Úà*á¹¡ú ÒàÚá¹¤à R¡àáÅñ "áÎKã ³W¡à 
šåì�àA¡šà "³áƒ ëÚàA¡šKã ë�ï¹³áÅñ ¢¡\�à á�á\ÀKà ëÚàA—¡¹AÃ¡¤áƒ ³šà� íº¤àA¡áÅñƒà 
�àìƒàA¡áJƒå�à íº¤àB¡ã *Òü¤à "ìW¡ï¤à ëÅ�¢¡³ A¡Úà t¡à�¤à ÚàKá�¡ú

"Îå³—à Òà��à ëÚàA—¡¹ ¬́à R¡à ³JºáÅñ "áÎ �v¡¤à "ì�ï "ì�ï¤à R¡à ³JºáÅñ ëÚàv¡ûå¡�à 
R¡àKã R¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò�¤t¡à �v¡�à ëÅº �å³Kã ¢¡ã®¡³ ¢¡K€Ò�¤à ëÒà€�á³�¹áÎ¡ú=

ël¡à. ÞàÒüìJà³ á\ìt¡�

á�ñ�³ ëºïì¹àA¡ ëºàÒüáJ¤à "ƒåKà ³šèñ *Òü¤à ë�àñ\å ëºïì¹àA¡ (Já¹¢¡) ëÚïá‰îR¡ 
³t¡³áÎƒà �àá¹¤à ët¡àR¡à� ët¡àR¡à�¤à ³îÒ ³ì¹àñáÅñƒà ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à Úà¤à 
JåìƒàñW¡àƒ¤áÅñ ³šèñ *Òü�à ºàÚ�à "³áƒ t¡ãº�àáÅñ ³t¡³ W¡à�à R¡àA¡ì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ 
šàÚJ€¢¡³ ë�àA¡šà �¤A¡ ë�ï¹³áÅñ šàÚJ€šãƒå�à ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ ëÒ�K€Ò�¤à 

ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà ëºï³ãáÅñ�à ët¡àÚ�à ë�ñ�¤à Úà¤à JåìƒàñW¡àƒ¤áÅñ "³Îåñ R¡àA¡ì�àA—¡¤à šàî´¬
ëÒà€�¤à ÒàÚ¤áÎ ët¡ï‰¤à Úà‰¤à áÅ”‚à "³á�¡ú ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà ëºï¢¡³ƒà íºá¹¤à ³šèñ 
*Òü¤à ³îÒ-³ì¹àñ J¹à š�¤à t¡à¹¤áƒ "R¡�ì¢¡ï, ëJàñ‰ç¡³ "³áƒ ³àÒüì¹º š�¤à ÚàÒü¡ú

(A¡) "R¡�ì¢¡ï :- ëÒïá\v¡û¡Kã šñAå¡Òü Aå¡Òüá‰¤à ³t¡³Kã ³³àR¡ƒà áºñ¤ãáJ¤à 
"R¡�ì¢¡ïáÅñƒà ët¡àÚ�à t¡àK�¤à t¡ãºáÅñKã ³�åñƒà ÒüìR¡ÀàÒüWå¡¤ã, ÒáÚñ t¡ãº "³áƒ 
³ì¹A¡ "ìR¡ï¤ã š�¤à ÚàÒü¡ú

(") ÒüìR¡� ºàÒüWå¡¤ã :- t¡ãº t¡à¹¤à ë¢¡ï šà´¬ãáÅñ "ƒå W¡àl¡üƒ³ á��Ká�, ë¢¡ï�àKã 
³ìt¡à–ƒå ëºàñá\� Åà�à tå¡´¬Kà ëºàÚ��à A¡ñáÅ�Ká�¡ú t¡ãº t¡à¹¤à ë¢¡ï šà´¬ã "³à 
¢å¡A¡šã¹Kà ³¹àƒà šA¡šà íº¤àA¡áÅñ á�ñá��à W¡à³ì�àA¡šã¹Kà ë¢¡ïìJàv¡û¡à šàÚá¤¹Kà 
"ìR¡ï¤à ëW¡¤àñ "³ƒà ë¢¡ïìƒàºƒå�à ¢¡€-¢¡€ A¡�¤ã¤à ³t¡³ƒà "³å¤à "³áƒ l¡ü€ ³Wå¡Kã 
t¡ãºAå¡šáÅñ ëW¡¤àñƒà ëW¡�¤à l¡ü¤ãKá�¡ú

("à) ÒáÚñ t¡ãº :- ë�ï�à Òü�J€ºA¡šƒà R¡àÒüá¹¤à ë¢¡ï�àáÅñKã ³t¡àÒü �ñ¤à Å¹ç¡A¡áÅñ 
"ƒå t¡ãº�à áW¡A¡áJ¤Kã ƒàK¢¡³Kà ëºàÚ��à ëR¡ïá¹-ëR¡ïá¹ ët¡ï¤à "³áƒ ë¢¡ï�à "ƒå 
ëA¡àáº-ëA¡àáº ët¡ï�à íº¤à ë�ñ�Ká�¡ú

(Òü) ³ì¹A¡ "ìR¡ï¤ã : t¡ãº ³Jº "áÎ ³šèñ *Òü�à #áÅñ "ƒå³ tå¡ñƒå�à íº¤à ³¢¡³ƒà 
ë�ñ�¤ãKá�¡ú t¡ãº ³Jº "áÎ t¡à¹¤à ë¢¡ï�àáÅñKã "Åàñ¤à Å¹ç¡A¡áÅñ "ƒå W¡àì�àA¡JøKà 
ëW¡ ³à�¤à "ìR¡ï¤à Aå¡¹àñ¤à� JA¡ íºìÒïKá�¡ú ëºàÚ�à ëºàÚ��à #áÅñKã #³àÒüƒà t¡ãº 
Úà*¤à ë¢¡ï�à�à ëÅ´¬à l¡üìt¡àñ ³A¡A¡áÅñ t¡à*¤à l¡ü¤ãKá�¡ú

³�v¡û¡à šgáJø¤à t¡ãº ³Jº "×´¶A¡ "áÎ¤å ¢¡Ò�¤à R¡´¬à ÒãƒàA¡ "³v¡ñ šg¤à 
t¡à¹¤áƒ  SPEED (Chlorpyriphos 20% EC) á�¡ú ÒàÚá¹¤à ÒãƒàA¡ ³Jº "áÎ 
á³áºáºi¡¹ 30 #áÅñ áºi¡¹ 15 Jåáƒñƒà Úà�¤ã¹Kà A¡à�ãKá�¡ú ëºï ÅR¡³ "³Kã ëºï¢¡³ƒà 
A¡à�ã�¤Kãƒ³A¡ ÒãƒàA¡ ³Jº "áÎ á³áºáºi¡¹ 200 ëºï¤ãKá�¡ú

J¹à ëÒ�à R¡�à �àáJƒå�à ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà ë¢¡ï Åà€A¡àÒü¤à �€yKà ³ìšà³ ºàAÃ¡¤à 
ëºï¢¡³ƒà ë�ñ�¤à Úà¤à ºàÚ�àáÅñKã ³�åñƒà Sheath rot š�¤à ÚàÒü¡ú ÒàÚá¹¤à ºàÚ�à 
³Jº "áÎ�à ëÅàA¡ÒÀ¤à ë¢¡ï šà´¬ãáÅñ "ƒåKã ë¢¡ï W¡ì¹àñ ëÚà³áº¤à, ³�àKã ³ìJàA¡ 
�ñ¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå ³åá¹-³åá¹ ët¡ï¤à ƒàK¢¡³áÅñ íº¤à ë�ñ�Ká�¡ú ëºàÚ��à Åà€ìt¡àAÃ¡áAÃ¡¤à 

ë¢¡ïáÅñ "ƒå ë¢¡ïÒà³ *Òü¤à �€yKà ³¹ê¡ W¡ñº¤Îå ë¢¡ï ³Wå¡ *�¤à ë�ñ�¤ãKá�¡ú "áÎP¡´¬à 
ºàÚ�à "áÎƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤Kãƒ³A¡ Propiconazole 25% EC Åãá\�¤ã¤à ÚàÒü¡ú 
ÒãƒàA¡ ³Jº "áÎKã á³áºáºi¡¹ 15�à #áÅñ áºi¡¹ 15ƒà Úà�¤ã¹Kà A¡à�ãKá�¡ú ëºï ÅR¡³ 
"³Kã ³¢¡³ƒà ÒàÚá¹¤à ÒãƒàA¡ ³Jº "áÎ á³áºáºi¡¹ 100 Åãá\�¤ãKá�¡ú

(J) ëJàñ‰ç¡³, ³àÒüì¹ºKã A¡àR¡¤å :- ëJàñ‰ç¡³, ³àÒüì¹�, ëÅì¤à€, �¤ã, A¡àì¹ài¡ 
"Jà¤ã�áW¡ñ¤à �à¤ãá¹¤à ëºï³ã ÒüáW¡� Òü�à*áÅñƒà ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà ë�ñ�¤à Úà¤à 
JåìƒàñW¡àƒ¤à "³v¡ñ šg¤à t¡à¹¤áƒ Fruit fl y ÒàÚ¤à t¡ãº ³Jº "áÎÎå "³á�¡ú t¡ãº 
³Jº "áÎ ÒáÚñìJàÒü ³à�¤à Úà³—à ëÒ�à ášA¡šà t¡ãº ³Jºá�¡ú t¡ãº "áÎ�à ëJàñ‰ç¡³, 
³àÒüì¹ºKã t¡´¬à Aå¡Òüá‰¤à "ì�ï¤à ³îÒáÅñƒà ët¡àñºKà ³¹ê¡³ ëA¡àA¡áÅÀ³Òü¡ú "Îå³—à t¡ãº 
³¹ê¡³ ëA¡àA¡áÅÀ´Ã¤à ³îÒáÅñ "ƒå ³šèñ ¢¡à�à W¡àl¡ü¤à R¡³ƒ�à ëA¡–ƒå�à ³àR¡áJKá�¡ú �¤ã, 
ëÅì¤à€, A¡àì¹ài¡ "Jà¤ãP¡´¬ƒà t¡ãºáÅñ "áÎ�à ³¹ê¡³ ëA¡àA¡áÅÀ´Ã¤áƒ ³îÒ "ƒå ³šèñ 
¢¡à�à W¡àl¡ü¤à R¡³ìƒ ëºàÚ��à ëA¡àÀKà íº¤à ë�ñ�Ká�¡ú "áÎP¡´¬à t¡ãº�à ëÅàA¡Ò�Jø¤à 
³îÒáÅñ "ƒå JàÚìƒàv¡ûå¡�à ëÚñ¤ã¤à ³t¡³ƒà "ášA¡šà Òº ³Úà³ "³àÚà*¤à ë�ñ�Ká�¡ú

ÒàÚá¹¤à t¡ãº ³Jº "áÎƒKã R¡àA¡ì�àA—¡¤Kã J«àÒüƒKã ¢¡¤à šàî´¬ "áÎ t¡ãº ³Jº 
"áÎ¤å ºàñ �àv¡ûå¡�à ¢¡àìƒàA¡šã¤á�¡ú t¡ãº ³Jº "áÎ ¢¡àìƒàA—¡¤Kãƒ³A¡ ¢Ã¡àÒüi¡-ái¡ ëA¡ï¤à 
"ìR¡ï¤à "³áƒ ÒUà³ ³šà� ³Wå¡Kã ëA¡ài¡ "³à "³áƒ t¡ãº "áÎ¤å ëA¡ïáÅ�¤à ³�³ ëW¡�¤à 
ëšà€W¡àA¡ Bacu lure Åãá\�¤ãKá�¡ú ÒàÚá¹¤à t¡ãº "áÎ¤å ¢¡àìƒàA—¡¤Kãƒ³A¡ ëºï ÅR¡³ 
"³Kã ëºï¢¡³ƒà "áÎP¡´¬à Jè€ºàÚ "áÎ "�ã/"�ã Åãá\�¤ãKá�¡ú ºàñ ³Jº "áÎ 
�àA¡šã�¤Kãƒ³A¡ ëºï ëºïJàÒü "³³åA¡ W¡àl¡ü¤à º³ "³Kã ³ÚàÚ W¡š W¡à�à íW¡ "×³Kã 
³ìt¡ñ�à ëšàºàñìJàA¡ ³à�¤à ³¢¡³ "³à ëÅ´¬ãKá� "ƒåKà t¡ãº ¢¡à�¤à ºàñ "ƒå ëšàºàñ-
ìJàA¡ "ƒåƒà Úà–ƒå�à �´¬ãKá�¡ú "Îå³—à Úà�¤ãá¹¤à ºàñ "ƒåKã ³á�ñ (ëA¡ït¡àKã) "ƒå 
ëÒïá¹¤à šà´¬ãáÅñ "ƒåƒKã ¢å¡ "³Kà ³JàÚ ë¹à³ ÞàñÒ�¤ãKƒ¤á�¡ú

³ìt¡ï "Îå³—à ëÒïá\B¡ã ³t¡³ƒà ëÒïá¹¤à šà´¬ãáÅñKã ³�åñƒà ³�v¡û¡à šgáJø¤à šà´¬ãáÅñ 
"áÎƒà ë�ñ�¤à Úà¤à JåìƒàñW¡àƒ¤áÅñ "áÎ ³t¡³ W¡à�à, ³*ñ Wå¡³—à ë�ñ�³ã�ƒå�à "ìÒ�¤à 
ëšàìxàA¡ W¡àì�àA¡ šåì�àA—¡¤à ëÒà€�¤à ³t¡³ ëÚïì¹¡ú=


